
VĚKOVÉ ZMĚNY HLADINY  
HORMONŮ U ŽEN

HORMONY ZAJIŠŤUJÍ PŘENOS INFORMACÍ V TĚLE.

HLADINA POHLAVNÍCH HORMONŮ V RŮZNÝCH OBDOBÍCH ŽIVOTA ŽENY

ESTROGEN dává aktivitu a energii

PROGESTERON přináší uvolnění a klid

TESTOSTERON dává sílu a tonus

Koncentrace  
v plazmě  

(kg/m³) 

Věk (roky života)
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ŽENSKÉ ZDRAVÍ

Fytoformulе s rozchodnicí a Fytokoncentrát 
s hruštičkou okrouhlolistou a tryptofanem  – 
jsou dvě silné přírodní byliny, které se tradičně používají pro podporu 
ženského zdraví. Jejich kombinace je považována za „zlatý standard“ 
v bylinné terapii pro ženy.

HRUŠTIČKA 
OKROUHLOLISTA  
A TRYPTOFAN  
se zaměřuje na „lokální“ 
ženské problémy.

ROZCHODNICE  
podporuje zdraví CELÉHO 
organismu – nervový, 
imunitní a endokrinní 
systém.    



FYTOFORMULE S ROZCHODNICÍ  
A FYTOKONCENTRÁT S HRUŠTIČKOU 
OKROUHLOLISTOU A TRYPTOFANEM 
PRO ŽENY 
ŽENA S PROBLÉMY 

•	 PMS / Potraty
•	 Bolestivá menstruace / Mastopatie
•	 Endometrióza / Myomy – to vše může souviset s nedostatkem progesteronu.

Fytokoncentrát s hruštičkou okrouhlolistou a tryptofanem zvyšuje hladinu PROGESTERONU.
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2 týdny – od 16. do 25. dne 
menstruačního cyklu
Nápoj: „Fytokoncentrát  
s hruštičkou okrouhlolistou 
a tryptofanem pro ženy“  
(1 sáček denně)

PLODNÝ VĚK



FYTOFORMULE S ROZCHODNICÍ  
A FYTOKONCENTRÁT  
S HRUŠTIČKOU OKROUHLOLISTOU 
A TRYPTOFANEM PRO ŽENY

2 týdny – od 1. do 15. dne 
menstruačního cyklu 
Nápoj: „Fytoformule  
s rozchodnicí“  
(1 sáček denně)
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ZDRAVÁ ŽENA  

•	 Plánování těhotenství
•	 Problémy s početím
•	 Nízké libido

PLODNÝ VĚK

Rozchodnice zvyšuje hladinu ESTROGENU.



HLADINA ESTROGENU JE ZVÝŠENA

FYTOFORMULE S ROZCHODNICÍ  
A FYTOKONCENTRÁT S HRUŠTIČKOU 
OKROUHLOLISTOU A TRYPTOFANEM 
PRO ŽENY 
ŽENA S PROBLÉMY 

•	 Myomy / Endometrióza / Mastopatie / Polypy / Poruchy cyklu a t. d.

PREMENOPAUZA

 POUZE FYTOKONCENTRÁT S HRUŠTIČKOU OKROUHLOLISTOU  
A TRYPTOFANEM
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Od 16. do 25. dne 
menstruačního cyklu 
Nápoj: „Fytokoncentrát  
s hruštičkou okrouhlolistou 
a tryptofanem pro ženy“  
(1 sáček denně)

DOPLŇKOVÁ ANTISTRESOVÁ 
PODPORA

Nápoj s glycinem  
a tryptofanem  
(10 minut před 
spaním)

+

DOPLNĚK STRAVY. NEJEDNÁ SE O LÉČIVÝ PŘÍPRAVEK.



HLADINA ESTROGENU KLESÁ

FYTOFORMULE S ROZCHODNICÍ  
A FYTOKONCENTRÁT S HRUŠTIČKOU 
OKROUHLOLISTOU A TRYPTOFANEM 
PRO ŽENY
ZDRAVÁ ŽENA  

•	 Návaly horka

PREMENOPAUZA

POUZE FYTOFORMULE S ROZCHODNICÍ

Od 1. do 25. dne 
menstruačního cyklu  
Nápoj: „Fytoformule  
s rozchodnicí“
(1 sáček denně)

DOPLŇKOVÁ ANTISTRESOVÁ 
PODPORA

Nápoj s glycinem  
a tryptofanem  
(10 minut před 
spaním)

+
1
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DOPLNĚK STRAVY. NEJEDNÁ SE O LÉČIVÝ PŘÍPRAVEK.



HLADINA ESTROGENU JE ZVÝŠENA

FYTOFORMULE S ROZCHODNICÍ  
A FYTOKONCENTRÁT S HRUŠTIČKOU 
OKROUHLOLISTOU A TRYPTOFANEM 
PRO ŽENY
ŽENA S PROBLÉMY 

•	 Myomy / Endometrióza a další

MENOPAUZA

 POUZE FYTOKONCENTRÁT S HRUŠTIČKOU OKROUHLOLISTOU  
A TRYPTOFANEM

od 1. do 25. dne měsíce
Nápoj: „Fytokoncentrát  
s hruštičkou okrouhlolistou 
a tryptofanem pro ženy“  
(1 sáček denně)

DOPLŇUJÍCÍ PODPORA JATER

Ostropestřec

Zlatý amarant
+1

25

Játra pomáhají odstraňovat přebytečné hormony z těla.

A TAKÉ PRODUKTY PROGRAMU 
„ANTISTRES“

DOPLNĚK STRAVY. NEJEDNÁ SE O LÉČIVÝ PŘÍPRAVEK.



FYTOFORMULE S ROZCHODNICÍ  
A FYTOKONCENTRÁT S HRUŠTIČKOU 
OKROUHLOLISTOU A TRYPTOFANEM 
PRO ŽENY
ZDRAVÁ ŽENA  

Princip náhradní hormonální terapie na bázi rostlinných složek.
Vytváříme modelový menstruační cyklus.

MENOPAUZA

Od 15. do 25. dne měsíce –   
Nápoj: „Fytokoncentrát s hruštičkou 
okrouhlolistou a tryptofanem pro ženy“ 
(1 sáček denně)

Od 1. do 25. dne měsíce – 
Nápoj: „Fytoformule s rozchodnicí“  
(1 sáček denně)

Od 26. dne do konce měsíce – PAUZA
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+

DOPLNĚK STRAVY. NEJEDNÁ SE O LÉČIVÝ PŘÍPRAVEK.


