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'SPA RITUAL
VEDOME PECE O RUCE

DOTEK, KTERY PROBOUZI KRASU I KLID

Vase ruce jsou vasi vizitkou.
Denné pracuji -vas i jinych se dotykaji - pecuji.
A presto praveé ony casto dostavaji nejméné pozornosti.

1. OTEVRENI 2. PROBUZENTI 3. UKOTVENI
PEELING S AHA KYSELINAMI ~ SUL, MASAZ A ENERGIE VYZIVA A CILENA PECE
Jemné ovocné kyseliny . Narukou se nachazi dlilezité : Zavéretny krém vybirite
obsazené v peelingu Setrné akupresurni body — . podle potfeby — hydratace,
odstrani to, co uz pokozka jemna mapa téla. regenerace, ochrana Ci
nepotrebuje. rozjasnéni.
. KrouZivé masazni pohyby
v/ Vyhlazuji a jemny tlak: . Tento krok uzamyka cely
v/ Rozjasnuiji .  stimuluji akupresurni body : ritual:
V/ Pripravuji ruce v/ podporuji prirozeny V posiluje ochrannou
na hlubsi vyZivu tok energie bariéru pokozky
V/ uvolnuji napéti ./ prodluZuje sametovou
Cisténi symbolicky otevirdA i nahromadénébéhemdne hebkost
pokozku i energetické drahy. : «/ navozujipocitlehkosti : «/ pecuje onehtyinehtové
Je to prvni krok k lehkosti. a harmonie lizko
Prvni nadech vune. . Viiné soli probouzi smysly. : Jeto tiché zklidnénipo
Aromaterapie je soucasti Zavtete oCi. aktivaci. ol
naseho ritualu. Luxus je v prozitku. 5 ' /

DOPREJTE SI TENTO RITUAL PRAVIDELNI ¥
FRYDEK- MIiSTEK o
Pro sebe. "

V Nebo jako dar Zené, které chcete doprat vic nez jen krém.

Ritual spojuje tfi principy: otevieni — aktivaci — uzavreni.
( V I: \ Praveé v tom spociva jeho sila.
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