Vyrobky s bodovou
turmalinovou vrstvou
zajistuiji:
* volnosta komfort
pfi kazdém pohybu
* prijemné teplo tém,
kteri se staraji o své télo
kazdy den



https://www.tiandefm.cz/turmalin/
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Spolecnost TianDe nabizi
nékolik typu vyrobkii
s bodovou turmalinovou « jednoduché a praktické
vrstvou: * napomadhaji rychlému rozehfati tkani
* prispivaji ke zlepseni mistniho
krevniho a mizniho obéhu
e podporuji odstranéni lokalniho napéti
pfi sportu a jiné fyzické zatézi
* turmalin, ktery je soucasti slozeni
e . vyrobki, pomaha zvysit imunitu
pas, krcni pas, ponozky a odolnost organismu

a nakoleniky, které jsou:


https://www.tiandefm.cz/turmalin/
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Proc je dulezité o zdravi Jaké faktory jsou pro klouby
svych kloubu pecovat Skodlive?

kazdv den? « infek¢ni nemoci
4 * nedostatek kazdodenniho pohybu
* nezdrava strava
"\(
i

* nadmérna fyzicka zatéz

Pravé na zdravi nasich kloub zavisi
nase ohebnost, krasa a volnost
pohybu, dobrd nalada a schopnost se
radovat z kazdého pohybu bez pocitu
napéti a nepohodli.

Problémy s klouby, zejména s klouby nohou, jsou
povaZovdny za tézko lécitelné. A stdle se zhor3ujici
komfort pfi pohybu je vycerpavajici.


https://www.tiandefm.cz/turmalin/
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V cem je skryto tajemstvi Co je tajemstvim piiznivych ucinki
turmalinu? téchto vyrobki?

Je to velmi jednoduché. Lidska krev
Turmalin je jedinym minerdlem obsahuje Zelezo (pfiblizné 4,2 gram(),
nachazejicim se na Zemi, ktery ma a proto mé jako celek elektromagnetické
trvalé magnetické pole. A tato jeho pole. Pi interakci s turmalinem dochdzi
vlastnost se stala zakladem pro jeho k mikroproudéni, které zvy3uje ltkovou
vyuZiti ve vyrobcich s bodovou vyménu v bufikdch.

turmalinovou vrstvou.

Pfi pouZiti vyrobki s bodovou turmalinovou
vrstvou pocitite prijemné, postupné se
zintenziviujici teplo, které vam umozni se
uvolnit a obnovit vlastni sily.


https://www.tiandefm.cz/turmalin/

Nakoleniky s bodovou
turmalinovou vrstvou
e uvolnuji svalové napéti
* dodavaji pocit komfortu pfi chizi

Zpusob pouziti:

Na koleno pfilozte vihky obklad a pfes néj
natahnéte nakolenik. Prvnityden pouzivejte
nakolenik po dobu 10 minut dvakrat denné.
Pokud se v nasledujicich dnech neobjevi
individualni intolerance, je mozné
prodluzovat dobu pouZziti vzdy o 1 minutu
za den az na dobu 20 minut dvakrat denné
a tento rezim pouziti dodrzovat po dobu 3
mésicl. Po mési¢ni prestavce je mozné kuru
zopakovat pfi zachovani stejného rezimu
pouZiti.



https://www.tiandefm.cz/turmalin/
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Nakoleniky s bodovou
turmalinovou vrstvou

-vhodné pro ty, jejichz
¢innost je spojena s dlouhou
statickou a/nebo narazovou
zatéZi na klouby — ucitelum,
sportovcim, prodejctim,
fidictim, atd.
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Krcni pas s bodovou
turmalinovou vrstvou

napomaha sniZit napéti v oblasti kr¢ni patefe
a mezilopatkovych prostor

zlep3uje stav pfi unavé, odlehcuje kréni patefi
pfi cestovdniautem a letadlem

Zptsob pouZziti

Krcni pds oblékejte tak, aby se zapinani nachdzelo
vepredu. Pro zvySeni Gcinku je mozné na krk prilozit
vihky ubrousek a pas zapnout pres néj. Za 15 az 20 minut
pocitite teplo. Kr¢ni pas je mozné pouzivat jednou az
trikrat denné po 1-3 hodindch. Doporucend doba
pouZiti je 3 mésice. Po mésicni prestavce je mozné
pouZiti zopakovat s dodrZenim stejného rezimu.



https://www.tiandefm.cz/turmalin/
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Pas s bodovou
turmalinovou vrstvou

 pomaha snizovat mistni napétiv oblasti
pasu, bedernipatere a spodni casti bricha

* jeprospesny prisportu ajiné
dlouhotrvajicifyzické zatézi

J v

* pomaha zlepSovat krevni obéh, prinasi
subjektivnipocity tepla v oblasti pasu Zpiisob pouiiti

Na bederni ast zad prilozte vihky obklad a pres néj pripevnéte
pas. Po 15-20 minutach ucitite teplo. Pas |ze pouzivat do
odeznéni nepfijemnych pociti. Doba poutziti je individualni,
neméla by vsak prekrocit 2 hodiny denné.



https://www.tiandefm.cz/turmalin/

Pas s bodovou
turmalinovou vrstvou

- prospesny prakticky vsem,

ktefi pocituji, Ze je jejich pater
zatézovana dlouhym sezenim

nebo stanim.

Je skvélym pomocnikem pro ty,
ktefi maji sedavy zivotni styl.



https://www.tiandefm.cz/turmalin/

Ponozky s bodovou
turmalinovou vrstvou

 pomahaiji odstranit tinavu nohou
* prispivaji k normalizaci poceni

* Ponozky je tfeba oblékat turmalinovymi
teckami” smérem dovnitf



https://www.tiandefm.cz/turmalin/

Ponozky s bodovou
turmalinovou vrstvou

- vhodné pro podporu krevniho obéhu v
nohdch. Predchdzeji vzniku nepfijemného
zapachu. Vzbuzuji pocit svéZesti

a pohodli.

Zpisob pouziti:

Doporucuje se ponozky pouzivat ve vecernich
hodinach. Zpocatku noste ponozky

10—15 minut denné, postupné zvysujte
dobu pouzitiaz na 8—10 hodin (celou noc).



https://www.tiandefm.cz/turmalin/

Pouziti vyrobku
s turmalinem

Vyrobky obsahujici turmalin je tfeba
zpocatku nosit jen nékolik minut

a postupné zvysovat dobu pouZziti.
Dlouhodobé je mozné je nosit dle
potfeby a individudlné regulovat
délku pouZiti.

tian%

Na mistech, kde byly aplikovany vyrobky s bodovou
turmalinovou vrstvou, se miiZe objevit zCervendni
kiiZe a pocit paleni. Toto je normalni privodni jev.
Po ukonceni aplikace vymizi do tfech az ctyf hodin.

Nedoporucuje se pouZivat vyrobky s bodovou
turmalinovou vrstvou pfi zvySené télesné teplote,
onkologickych onemocnénich, kiecovych Zildch
nebo poskozeni kiiZe v mistech, kterd jsou

vystavena plsobeni pasu. Pouzivanise
nedoporucuje osobdam, které maji v téle kovové
implantaty.



https://www.tiandefm.cz/turmalin/

Kdy je vhodné zacit
pouzivat vyrobky

s bodovou turmalinovou
vrstvou?

Nepfijemné pocity v kloubech mohou postupné
naristat. Pfiznakiim zpoCitku casto nevénujeme
pozornost. Ale roky utikaji a po dvaceti aZ tficeti
letech Zivota mohou z krésy a dobrého zdravi
ziistat jen vzpominky.



https://www.tiandefm.cz/turmalin/

Dnesni péce o zdravi kloubu
znamena volnost pohybu
v nasledujici dnech.

Sebemensi pocity nepohodliv kloubech a reakce

na zmény pocasi jsou diileZité signaly, které by vas mély
vést k ndvstéveé Iékafe. A rychlé pomocniky poskytujici
,suché teplo” v podobé vyrobkii s bodovou turmalinovou
vrstvou méjte stale pfi ruce.

Vezmeéte si,suché teplo” s sebou na sluzebni cestu,
chatu i pési vylet. PomiiZze vam se citit komfortne.
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- pohodIné - vy sami se rozhodnete, kdy je budete
pouzivat

- jednoducheé - jejich pouZiti je snadné
- prijemneé - pouZziti je komfortni a bezbolestné

- efektivni - pozitivni vliv na organismus miiZete
pocitit velmi brzy — jiz po nékolika prvnich pouZitich.
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